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Witamy ha statku MS Wissenschaft!

Zdrowie jest chyba tym, czego pragniemy najbardziej — zaréwno dla siebie, jak i
dlainnych. Rok Nauki 2026 - Medycyna przysztosci poswiecony jest pytaniu, w
jaki sposdéb naukowcy juz dzis ksztattujg medycyne jutra dzieki nowym
pomystom i przetomowym rozwigzaniom. Wykorzystujg przy tym
innowacyjne technologie, aby zwigekszyé precyzje diagnostyki i udoskonalié
terapie.

« Jak najmniejsze elementy sktadowe wptywajg na nasze zdrowie?
« Jakie nowe technologie wspierajg ciato i psychike?

+ Jak mozemy ksztattowaé swiat, aby jak najwiecej oséb mogto cieszyé sie
zdrowym zyciem?

Rozejrzyij sie i dowiedz sie!

Mozesz wzig¢ udziat w badaniach

Wystawa pozwala doswiadczyé medycyny przysztosci z trzech perspektyw:
od najmniejszych proceséw zachodzgcych w komérkach, poprzez wzajemne
oddziatywanie ciata, psychiki i technologii, az po znaczenie spoteczeristwa i
srodowiska dla naszego zdrowia.

Wez karte zadan i przeprowadz witasne eksperymenty na naszych
stanowiskach badawczych.



Wewnatrz organizmu
Zagtebiamy sie w ukryte procesy

Wewnagtrz organizmu najmniejsze sity czesto wywierajg ogromny wptyw.
Nauka coraz lepiej rozumie, co dzieje sie w naszych komadrkach i jak leki mogg
dziata¢ w sposdb bardziej ukierunkowany. Medycyna przysztosci ma na celu
umozliwienie leczenia choradb jak najwczesniej, precyzyjnie iindywidualnie —aw
najlepszym przypadku zapobieganie ich powstawaniu. Ktéra terapia
przeciwnowotworowa oszczedza nasze zdrowe komorki? Jakie wtasciwosci
bedg miaty substancje czynne przysztosci? Czy w przysztosci bedziemy mogli
zapobiegaé nowotworom za pomocq szczepionek?

Rozejrzyj sie i dowiedz sie.



1. Komorki wywotujgce efekt ,,wwow™
Co swiecipod mikroskopem?

Kiedy naukowcy pracujg nad medycyng przysztosci, czesto muszg uwidocznié
malutkie rzeczy, na przyktad rézne typy komoérek w kawatku tkanki wielkosci
zaledwie milimetra. W tym celu stosujg pewien trik: dla kazdego typu komadrek
wybierajg konkretne biatko, ktére wystepuje tylko tam, i barwig je
fluorescencyjnym barwnikiem - na przyktad neonowo zielonym,
jaskrawoczerwonym lub jasnoniebieskim. Pod mikroskopem sprawiajg, ze
barwniki swiecg pod wptywem swiatta o réznych dtugosciach fal i robig
zdjecie. Po natozeniu na siebie zdjecia tworzg obraz tkanki z kolorowymi,
swiecgcymi typami komoérek. W ten sposéb mozna tez uwidoczni¢ rézne
struktury wewnagtrz komoérki. Ktére zdjecie podoba Ci sie najbardziej?

Charité - Uniwersytecki Osrodek Medyczny w Berlinie

W Charité - Centrum Medyczne Uniwersytetu w Berlinie codziennie
ponad 5700 naukowcow i lekarzy pracuje nad postepem medycznym.
Ksztatci sie tu ponad 10 000 studentéw medycyny, stomatologii, nauk o
zdrowiu i pielegniarstwa. Wedtug rankingu Times Higher Education
Charité nalezy do 30 najlepszych wydziatéw medycznych na swiecie.



2. Zdrowe starzenie sie? To butka z mastem
Czy wkrétce wszyscy bedziemy dozywacé stulat?

Starzenie sie jest naturalng czescig zycia, na ktérego przebieg wptywajg rézne
czynniki wewnetrzne i zewnetrzne.

W tej grze dowiesz sig, co jest dobre dla Twojego organizmu, a co mu szkodzi.
W grze (tak samo jak w zyciu!) istniejg zachowania, ktére sg dobre dla zdrowia,
na przyktad aktywnosé fizyczna lub zdrowe odzywianie. Ale sg tez zachowania,
ktére szkodzg zdrowiu, na przyktad zbyt duzy stres lub palenie papieroséw.

Celem gry jest zdobycie wiedzy na temat pozytywnych i negatywnych
czynnikdw wptywajgcych na zdrowie - oraz wykorzystanie tej wiedzy do
zdrowego starzenia sie.

Instytut Leibniza ds. Badan nad Starzeniem sie - Instytut Fritza
Lipmanna (FLI)

Instytut Leibniza ds. Badar nad Starzeniem sie - Instytut Fritza Lipmanna (FLI)
w Jenie jest placowkg badawczg nalezgcg do Wspdlnoty Leibniza. Zajmujemy
sie biologig starzenia sie i badamy, dlaczego sie starzejemy oraz jakie procesy
zachodzg w naszym organizmie, zarowno na poziomie molekularnym i
komadrkowym, jak i w interakcji miedzy narzgdami.



3. Wzmocnij sie przeciwko rakowi
Szczepionka przeciwko HPV: krétki zastrzyk, ditugotrwata ochronal!

To od Ciebie zalezy, czy zmniejszysz ryzyko zachorowania na raka. Ta
interaktywna stacja pokaze Ci, jak profilaktyka moze chronié¢ Twoje zdrowie w
przysztosci.

Cztery stanowiska z grami odpowiadajg na wazne pytania: Czym jest wirus
HPV i jaki ma zwigzek z rakiem? W jakich miejscach ciata powoduje chorobe?
W jaki sposéb szczepionka przeciwko HPV zmniejsza ryzyko? Dlaczego
szczepionka jest wazna zaréwno dla dziewczat, jak i chtopcoéw? Jak jeszcze
moge zmniejszyé ryzyko zachorowania na raka?

Dzieki odpowiedniej wiedzy staniesz sie ekspertem w dziedzinie zdrowia. Jesli
wiele dziewczgt i chtopcdéw zostanie zaszczepionych przeciwko HPV, w
przysztoscibedzie mozna zapobiec wielu rodzajom nowotwordw: rakowi szyjkKi
macicy, chorobom pracia, pochwy i odbytu oraz nowotworom jamy ustnej i
gardta. Zréb cos przeciwko rakowi!

Niemieckiego Centrum Badan nad Rakiem (DKFZ)

Ta ekspozycja jest wspdlnym projektem Niemieckiego Centrum Badan nad
Rakiem (DKFZ) i Niemieckiej Pomocy w Walce z Rakiem (DKH). Organizacje te
angazujg sie w zrozumienie raka, skuteczne leczenie i lepszg profilaktyke — na
rzecz bardziej prewencyjnej medycyny w przysztosci. W tworzenie stac;i
zaangazowani byli pedagodzy, wirusolodzy, eksperci ds. profilaktykiilekarze.



4. Supermoc w walce z rakiem
Czym jest terapia komoérkami CAR-T?

Twoje ciato posiada system obronny: uktad odpornosciowy. Nieustannie
poszukuje on niebezpiecznych intruzow i uszkodzonych komoérek. Czasami
jednak uktad odpornosciowy nie jest w stanie rozpoznaé komodrek
nowotworowych, poniewaz sg one dobrze zamaskowane. W takich
przypadkach pomocna moze byé terapia komérkami CAR-T. Wykorzystuje sie
w hiej wtasne komorki obronne organizmu, tzw. komoérki T. Pobiera sie je z krwi
pacjentéw. W laboratorium komoérki T sg poddawane ukierunkowanym
modyfikacjom genetycznym. W ten sposéb otrzymujg one okreslony
mechanizm rozpoznawczy (receptor), dzieki ktéremu mogg precyzyjnie
wykrywaé komoérki nowotworowe. Komoérki T z tg ,,supermocg” sg ponownie
wprowadzane do organizmu. Tam rozpoczynajg polowanie na komoérki
nowotworowe i niszczg je.

Klinika Uniwersytecka w Wiurzburgu, Instytut Fraunhofera ds. Terapii
Komérkowejilmmunologii (1ZI)

Katedra Immunoterapii Komoérkowej Kliniki Medycznej I w Szpitalu
Uniwersyteckim w Wurzburgu prowadzi badania nad terapig komérkami CAR-
T. Jest ona dalej rozwijana we wspdtpracy z Instytutem Fraunhofera ds. Terapii
Komodrkowej i Immunologii 1ZI. Eksponat powstat we wspédtpracy z grupg
Games Engineering z Katedry Interakcji Cztowiek-Komputer Uniwersytetu
Juliusza Maksymiliana w Wurzburgu.



5.Zywe materiaty w praktyce
Produkcjalekéw bezposrednio w miejscu dziatania

Zywe materiaty terapeutyczne to nowatorskie podejscie do podawania lekéw.
Dziatajg one jak magazyn lekéw w organizmie, ktéry samoczynnie sie napetnia
i nigdy sie nie oprdéznia. W tym celu zawierajg bakterie, ktore jako malenkie
biofabryki nieustannie wytwarzajg substancje czynne i bezposrednio je
uwalniajg.

Pierwsza stacja poswiecona jest catkowicie oku. Wybierz sie w podrdéz przez
historie soczewek kontaktowych: od prostych pomocy wzrokowych po
nowoczesng technologie medyczng. Poznaj ,zywg soczewke kontaktowg” i
odkryij, jaki wptyw na oko mogg mie¢ zywe materiaty terapeutyczne. Na drugiej
stacji zajrzymy za kulisy. Odkryj biofabryki i dowiedz sie, jak mozna wytwarzaé
i wykorzystywacé zywe materiaty, aby w przysztosci lepiej leczyé choroby.

INM - Instytut Leibniza ds. Nowych Materiatéow

W INM powstajg nowatorskie materiaty, ktére tgczg elementy chemiczne i
biologiczne oraz tgczg w sobie wysokg funkcjonalnosé, wydajnosé i
zrownowazony charakter. We wspotpracy z Leibniz ScienceCampus ,Living
Therapeutic Materials” na kampusie w Saarlandzie opracowuje sie zywe
materiaty terapeutyczne. Ekspozycja i badania sg dodatkowo wspierane przez
program priorytetowy DFG 2451.
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6. Z gleby do apteki
Antybiotyki pochodzace z bakterii glebowych

Im czesciej stosujemy antybiotyki, tym bardziej tracg one swojg skutecznosé.
Powodem tego jest fakt, ze bakterie z czasem stajg sie oporne, czyli
niewrazliwe na substancje czynng. Aby zapewni¢ sobie dostep do skutecznych
antybiotykéw réwniez w przysztosci, pilnie potrzebujemy nowych substanciji
czynnych, a mianowicie takich, ktore poradzg sobie rdéwniez z opornymi
patogenami. W poszukiwaniu tych substancji pomagajg nam myksobakterie.
Te Dbakterie glebowe wytwarzajg naturalne substancje o dziataniu
antybakteryjnym, ktérych uzywajg do zwalczania innych bakterii i
wykorzystywania ich jako 2zrdédta pozywienia. Pomyst jest taki: jesli
myksobakterie mogg zwalczaé bakterie w glebie za pomocg tych naturalnych
substancji, byé moze w przysztosci bedziemy mogli wykorzystaé te same
czgsteczki do zwalczania infekcji bakteryjnych u ludzi.

Instytut Helmholtza ds. Badan Farmaceutycznych w Saarze (HIPS),
Centrum Helmholtza ds. Badan nad Infekcjami

W Instytucie Badarni Farmaceutycznych im. Helmholtza w Saarze (HIPS)
naukowcy poszukujg nowych substancji czynnych do leczenia chordb
zakaznych. W tym celu opracowujg oni eksperymentalne i wspomagane
komputerowo metody, wykorzystujgc je do odkrywania potencjalnych
substancji czynnych i optymalizowania ich pod kgtem zastosowania u ludzi.
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7. W poszukiwaniu ,,Magic Bullet”
Cudowny srodek przeciwko zarazkom?

sMagic Bullet”, znana jako ,,Magiczna kula”, oznacza lek, ktéry dziata w sposéb
catkowicie ukierunkowany na patogeny, nie wyrzgdzajgc przy tym szkody
organizmowi cztowieka.Medycyna przysztosci wykorzystuje analizy
komputerowe i zautomatyzowane testy w celu odkrycia nowych punktéw
ataku na patogeny - od substancji chemicznych po czgsteczki biologiczne,
ktére wigzg sie w sposéb ukierunkowany z okreslonymi czesciami komorek,
takimi jak biatka i RNA. W ten sposdb powstajg innowacyjne strategie w walce z
opornoscig na antybiotyki. Kolejnym kluczowym podejsciem jest terapia
fagowa: fagi to wirusy, ktére celowo eliminujg bakterie i sg uwazane za
obiecujgcg odpowiedZz na oporne drobnoustroje. Nowoczesne podejscia
oparte na mRNA i fagi dostosowane do potrzeb nalezg do najwazniejszych
innowacji w tej dziedzinie. Jak dziatajg te dwie technologie, pokazuje nasza
ekspozycja.

Uniwersytet Philippsa w Marburgu, ProLOEWE, Chemikum Marburg
e.V., GRK 2937 Metabolizm nukleotydéw w mikroorganizmach (MiNu),
Instytut Mikrobiologii Lacdowejim. Maxa Plancka

Nasza ekspozycja powstata we wspétpracy z Wydziatem Farmacji w
Marburgu, finansowanym przez DFG kolegium doktoranckim GRK 2937
sMetabolizm nukleotydow w mikroorganizmach”, w ramach projektéw
finansowanych przez fundusz badawczy LOEWE oraz przy wsparciu
ProLOEWE, sieci projektow badawczych LOEWE.
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8. Jak zbudowaé mini-serce?
Tak dziata technologia ,,organ-on-chip”

Obecnie nowe substancje czynne stosowane w lekach muszg byé najczesciej
testowane na zwierzetach. Istnieje jednak jeszcze jeden problem, poza
zastrzezeniami natury etyczno-moralnej: wyniki nie zawsze mozna odnies¢ do
ludzi.

Technologia Organ-on-Chip umozliwia testowanie lekéw na ,modelach
ludzkich?®.

W niewielkich plastikowych blokach odtwarzamy prawdziwe elementy
ludzkich narzgddw i obserwujemy na nich procesy zachodzgce w organizmie.
Chip serca symuluje ludzkie serce. Zawiera on prawdziwg tkanke sercows,
ktérg hodujemy z ludzkich komadrek macierzystych, i mozna go podtgczyé do
krgzenia krwi. Zintegrowane czujniki umozliwiajg odczytanie aktywnosci mini-
serca. W ten sposdb powstaje malenki model ludzkiego serca, na ktérym
mozemy testowac leki.

Szczegdlnie fajne: to mini-serce nawet bije!

Centrum 3R w Tybindze ds. modeli in vitro i alternatyw dla badan na
zwierzetach

Centrum 3R w Tybindze wspiera naukowcow w poznawaniu i stosowaniu
nowoczesnych metod zastepczych i uzupetniajgcych w stosunku do badan na
zwierzetach. Poprzez ukierunkowane wspieranie kompetencji badawczych
wzmachiamy interdyscyplinarng swiadomosé na temat innowacyjnych,
bezzwierzecych podejsé w badaniach biomedycznych.
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9. Nanodiamenty w terapii nowotworowej
W poszukiwaniu sladéw w komoérce

Nowotwory nadal nalezg do najczestszych przyczyn zgonéw w Niemczech.
Dlatego

wazne jest, aby wykrywaé nowotwory jak najwczesniej i leczy¢ je w sposéb
ukierunkowany. Nowe podejscie badawcze wykorzystuje w tym celu malenkie
diamenty, tzw. nanodiamenty. Sg one wprowadzane do komoérki, gdzie mogg
mierzy¢é najmniejsze zmiany magnetyczne w metabolizmie komodrek. Ta
metoda pomiarowa nazywa sie relaksometrig i opiera sie¢ na zasadach fizyki
kwantowej: stany spinowe elektrondw sg wykorzystywane jako szczegdlnie
czute czujniki. W ten sposéb nanodiamenty mogg wykrywaé pojedyncze
komorki nowotworowe o zmienionym metabolizmie i pomagaé w doborze
odpowiednich lekéw do indywidualnej terapii.

Wyzsza Szkota Zawodowa w Mlnster

Wyzsza Szkota Zawodowa w Mdlnster — University of Applied Sciences
prowadzi badania nad zastosowaniem technologii kwantowej w sensoryce.
Wykorzystuje sie w tym celu defekty azotowe (centra NV) w diamentach do
pomiaru pdél magnetycznych, prgdéw elektrycznych w bateriach oraz
proceséw metabolicznych w komadrkach biologicznych.

W ramach projektu INTERREG NanoDetect w FH Mduinster pracujg
Laboratorium Technologii Kwantowej oraz Laboratorium Elementéw
Pétprzewodnikowych i Systemow Magistrali.
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Poza ciatem
Jak wspétdziatajg narzady, psychikaitechnologia

W medycynie przysztosci ciato nie bedzie postrzegane w izolacji, poniewaz jest
ono czyms wiecej niz sumg swoich narzgddéw i nieustannie oddziatuje z
najblizszym otoczeniem.

Psychika i styl zycia odgrywajg réwnie wazng role w diagnostyce i leczeniu, jak
integracja z nowymi technologiami.

Na przyktad sztuczna inteligencja pomaga w wykrywaniu ztaman kosci, a
aplikacje cyfrowe otwierajg nowe mozliwosci w zakresie zdrowia
psychicznego. Jak mozna opracowacé spersonalizowang terapie za pomocsg
cyfrowego blizniaka? W jaki sposdb inteligentne implanty wspomagajg proces
leczenia?

Rozejrzyij sie i dowiedz sie.
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10. Muzyka przysztosci w mecdycynie
Cofizjoterapia mawspolnego z muzyky?

Kiedy muzycy grajg na swoich instrumentach, wykonujg tysigce precyzyjnych
ruchdéw - czesto przez wiele godzin. Powoduje to duze obcigzenie fizyczne,
ktére u wielu profesjonalnych muzykow prowadzi do bolesnych schorzen
uktadu miesniowo-szkieletowego. W najgorszym przypadku mogg one
wptyngé negatywnie na Kkariere oséb dotknietych tymi dolegliwosciami.
Wtasnie w tym miejscu zaczyna sie nasz projekt badawczy. Badamy, dlaczego
pojawiajg sie te dolegliwosci, jak mozna je wczesnie rozpoznaé, skutecznie
zapobiegaé i lepiej leczyé. W tym celu tgczymy specjalistyczng fizjoterapie z
cyfrowymi danymi zdrowotnymi i nowoczesng sztuczng inteligencjg. W
systemie opieki zdrowotnej opartym na uczeniu sie¢ nowe odkrycia sg
bezposrednio wykorzystywane w leczeniu. W ten sposdb, wspdlnie z
muzykami, tworzymy podstawy dla zdrowego uprawiania muzyki - przez cate
zycie.

Uniwersytet w Osnabriick, Instytut Fizjologii Muzycznej i Medycyny
Muzycznej, Wyzsza Szkota Muzyki, Teatrui Mediéow w Hanowerze

Eksponat opiera sie na projekcie badawczym PA.H | Lifetime.ai Uniwersytetu w
Osnabrick we wspétpracy z Wyzszg Szkotg Muzyki, Teatru i Medidow w
Hanowerze. Naukowcy z dziedzin fizjoterapii, muzyki, medycyny i informatyki
(zdrowotnej) wspdlnie opracowujg nowe sposoby na zdrowsg Kkariere
muzyczng - od profilaktyki po terapie.
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11. UderzajiElastyczny kregostup
Uderzaj!
lle sity potrzebuje nowy staw biodrowy?

Podczas operaciji biodra uszkodzony staw biodrowy zastepuje sie sztucznym
stawem. Trzon biodrowy stanowi czesé tego stawu. Jest on mocno osadzony
w kosci udowej, aby nowy staw byt pdzniej stabilny i stuzyt przez wiele lat.
Zabieg ten jest delikatny i wymaga duzego doswiadczenia, poniewaz jesli
chirurdzy bedg zbyt ostrozni, proteza sie nie utrzyma. Jesli jednak uzyjg zbyt
duzej sity, mogg uszkodzi¢ kosé. Liczy sie wiec odpowiednia miara.

Elastyczny kregostup
Skolioza czy zta postawa?

Ludzki kregostup nie jest sztywnym pretem kostnym, lecz ruchomym
uktadem ztozonym z kregoéw, krgzkéw miedzykregowych i matych stawow.
Podtrzymuje on nasze ciato, chroni rdzen kregowy i pozwala nam na ruchy w
wielu kierunkach - o ile jest zdrowy.

Tutaj mozesz poréwnaé trzy kregostupy; sg to wydruki 3D, ale mozna nimi
poruszaé tak jak prawdziwymi. Pierwszy kregostup jest zdrowy, drugi ma
skrzywienie skoliozowe, a trzeci zostat skorygowany podczas operacji za
pomocy srub i pretéw. Dzieki temu mozesz zobaczy¢ i poczugé, jak réznig sie
one pod wzgledem ksztattu, ruchomosci i stabilnosci.

Uniwersytet wLipsku

Centrum Badan nad Uktadem Miesniowo-Szkieletowym (ZESBO) jest czescig
Kliniki i Polikliniki Ortopedii, Chirurgii Urazowej i Chirurgii Plastycznej
Uniwersytetu w Lipsku, wspétpracujgcej z Instytutem Fraunhofera ds.
Obrabiarek i Technologii Formowania (IWU). Zajmuje sie projektami
badawczymi z zakresu ortopedii i chirurgii urazowe;j.
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12. Digjital Twins— odpowiecdnio wyszkolone
Czego sztucznainteligencja musi sie jeszcze nauczy¢é

Poznajmy pacjentke Elene (34 lata). Ma guza mézgu. Sztuczna inteligencja (Al)
ma znalezé dla niej najlepszg terapie. Zwykte systemy Al analizujg przy tym
wytgcznie stare dane i dochodzg na przyktad do wniosku: ,,Pacjenci, u ktérych
guz zostat catkowicie usuniety, czesto odczuwali potem powazne
uszkodzenia®”. W zwigzku z tym Al zaleca tylko czesciowe usuniecie guza.
Jednak Al nie dostrzega, DLACZEGO doszto do tych uszkodzen. Jesli slepo
zaufamy jej radzie, by¢é moze usuniemy zbyt mato tkanki nowotworowej - co
moze mieé¢ smiertelne konsekwencje! Maszyna rozpoznaje bowiem jedynie
wzorce w danych, ale nie dostrzega lezgcych u ich podstaw przyczyn. Pomija
ona kluczowsg informacje, ktéra znieksztatca stare dane. Znajdz ukryty btad i
naucz sztuczng inteligencje prawdziwej przyczyny i skutku, aby uratowac zycie
Eleny!

Instytut Lamarr ds. Uczenia Maszynowego i Sztucznej Inteligencii,
Politechnika w Dortmundzie, Instytut Sztucznej Inteligencji w
Medycynie Uniwersytetu Medycznego w Essen

Instytut Lamarr ds. Uczenia Maszynowego i Sztucznej Inteligencji Politechniki
w Dortmundzie oraz Instytut Sztucznej Inteligencji w Medycynie Uniwersytetu
Medycznego w Essen wspdlnie prowadzg badania nad medycyng jutra.
Opracowujemy systemy sztucznej inteligencji, ktore nie tylko rozpoznajg
wzorce, ale takze rozumiejg zwigzki przyczynowo-skutkowe. W ten sposdb
zwiekszamy bezpieczeristwo terapii spersonalizowanych.
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13. Sttuczenie czy ztamanie?
Dzieki ultrasonografiii sztucznejinteligencji dowiesz sie

Wyobraz sobie, ze podczas uprawiania sportu niefortunnie upadasz i ramieg boli
cie jak diabli. Sttuczenie? A moze jednak ztamanie? Do tej pory byto jasne:
trzeba jechaé na pogotowie i zrobié przeswietlenie ramienia. Jednak
promieniowanie rentgenowskie nalezy stosowaé z ostroznoscig, zwtaszcza w
przypadku mtfodych, rozwijajgcych sie organizmow. Natomiast badanie
ultrasonograficzne kosci nie wigze sie¢ z promieniowaniem. Jednak
interpretacja obrazu ultrasonograficznego wymaga duzej wprawy i
doswiadczenia. | wtasnie tu do gry wkracza sztuczna inteligencja: znajduje
najlepsze miejsca na ramieniu do badania, niezawodnie rozpoznaje ztamaniaiw
ten sposdb wspiera personel medyczny.

Dzigki sprytnej technologii diagnoza jest dla Ciebie szybsza i bezpieczniejsza.

Medycyna jutra jest juz dostepna dzisiaj!

Szpital Uniwersytecki w Szlezwiku-Holsztynie, Uniwersytet w Lubece

Projekt dotyczgcy ultrasonografii kosci z wykorzystaniem sztucznej
inteligencji nosi nazwe ,,AUTOSAFE”: w tym celu potgczyli sity specjalisci ds.
sztucznej inteligencji z Uniwersytetu

w Lubece, chirurdzy dzieciecy ze Szpitala Uniwersyteckiego w Lubece (UKSH)
oraz firma ThinkSono z Poczdamu. Wspdlnie badajg, w jaki sposdb dzigki
inteligentnej technologii mozna poprawic jakos¢ opieki medycznej, szczegdlnie
w przypadku dzieci i mtodziezy. Projekt jest finansowany przez Federalne
Ministerstwo Badan Naukowych, Technologii i Kosmosu.
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14. Implanty aktywne
Impulsy elektryczne wspomagajg gojenie

Implanty aktywne elektrycznie mogg wspomagaé gojenie na wiele sposobdéw,
na przyktad w kosci i chrzgstce, ale takze w mézgu. Dzieki impulsom
elektrycznym oddziatujg one bezposrednio na tkanke i umozliwiajg
ukierunkowang terapie. W miejscach podswietlonych widaé, gdzie emitowane
sg impulsy elektryczne. Nie sg one jednak na tyle silne, aby mozna je byto
wyczucé.Implanty aktywne elektrycznie sg juz stosowane u ludzi: na przyktad
rozruszniki serca pomagajg, gdy serce bije nieregularnie, a gteboka stymulacja
moézgu moze pomaéc w leczeniu zaburzen ruchowych zwigzanych z chorobg
Parkinsona. Ponadto nowatorskie implanty majg w przysztosci aktywnie
wspomagac gojenie kosci i chrzgstki.

Specjalny obszar bacdawczy 1270 ELAINE, Uniwersytet w Rostocku

W specjalnym obszarze badawczym 1270 ELAINE na Uniwersytecie w
Rostocku i w Szpitalu Uniwersyteckim w Rostocku, a takze w innych
osrodkach, prowadzone sg badania nad nowatorskimi implantami aktywnymi
elektrycznie. Aby implanty te mogty zosta¢ wprowadzone do uzytku,
wspotpracuje wiele oséb z réznych dziedzin, takich jak medycyna, biologia,
technika, informatyka, fizyka i nauki o materiatach.
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15. Sita oczekiwan
Wykorzystaj apteke swojego organizmu

Oczekiwania majg ogromny wptyw w medycynie. To, czy podchodzimy do
leczenia z nadziejg, czy z obawami, moze znaczgco wptyngé na skutecznosé
terapii i dalszy przebieg choroby. Dlatego wazne sg wszystkie czynniki, ktore
wptywajg na nasze oczekiwania: czy lekarz sprawia na mnie wrazenie
kompetentnego? Jak dobrze wyjasnia mi przebieg leczenia? Czy wzbudza we
mnie zaufanie? Czy lek wydaje sie dobrze tolerowany? Jakie doswiadczenia
majq inni z tg terapig? Z takich informacji powstajg nasze oczekiwania — a one
majg wptyw na to, jak szybko wrécimy do zdrowia. To, co dzieje sie przy tym w
naszym moézgu i ciele, stanowi fascynujgcy obszar badan.

Specjalny obszar badawczy SFB/TRR 289 ,,Treatment Expectation”,
Uniwersytet Duisburg-Essen; Centrum Translacyjnych Nauk
Neurologicznych i Behawioralnych (C-TNBS), Uniwersytet Medyczny
w Essen

Specjalny obszar badawczy (SFB) ,Treatment Expectation” wraz z zespotem
ponad 100 naukowcdow w Essen, Marburgu i Hamburgu bada ztozone
mechanizmy efektoéw oczekiwan w medycynie. Celem jest ulepszenie terapii i
zwiekszenie ich toleranciji. SFB jest finansowany przez Niemieckg Wspdlnote
Badawcza,.
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16. Uwaga: stan zapalny!
Jaki wptyw ma styl zycia na uktad odpornosciowy?

Twdj styl zycia ma ogromny wptyw na Twoje zdrowie. Stres, nieodpowiednia
dieta, brak snuibrak ruchu charakteryzujg codziennos¢ wielu ludzi. Czynniki te
majg dtugotrwaty wptyw na nasz organizm. Twéj uktad odpornosciowy moze
stracié réwnowage i pozostawaé w stanie ciggtej aktywacji. Powstaje
przewlekte, utajone zapalenie - tzw. metaptamienie. Przez dtugi czas pozostaje
oNno niezauwazone, ale sprzyja powstawaniu chordéb niezakaznych, zwanych
réwniez chorobami cywilizacyjnymi. Nalezg do nich cukrzyca typu 2, choroby
uktadu krgzenia czy choroba Alzheimera. Zajrzyj do kiosku i dowiedz sie wiecej
o tym, jak Twaj styl zycia moze wptywaé na uktad odpornosciowy.

Specjalny obszar badawczy 1454 Metaflammation and Cellular
Programming, Rheinische Friedrich-Wilhelms-Universitat

Bonn Przyczyny i skutki metaflamacji sg badane w ramach specjalnego
obszaru badawczego 1454 ,Metaflammation and Cellular Programming”
Uniwersytetu w Bonn. W ramach tego konsorcjum, finansowanego przez
Niemieckg Wspdlnote Badawczg, naukowcy wspolnie badajg, w jaki sposdb
czynniki zwigzane ze stylem zycia zmieniajg komorki odpornosciowe i
przyczyniajg sie do powstawania choréb niezakaznych
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17.Serce (m/k/o0)

Dlaczego potrzebujemy medycyny uwzgledniajgcej kwestie ptci?

Choroby uktadu krgzenia sg przyczyng wiekszej liczby zgonéw wsréd kobiet
niz rak piersii choroby uktadu oddechowego tgcznie. Jednoczesnie typowe dla
mezczyzn objawy zawatu serca sg czesto postrzegane przez spoteczenstwo
jako standard. Personel medyczny czesto znacznie pézniej rozpoznaje zawaty
u kobiet, co pogarsza przezywalnosé bez nawrotéw choroby. Jednoczesnie
naukowcy w wiekszosci nadal opierajg sie na meskich ochotnikach, miedzy
innymi dlatego, ze wahania poziomu hormonéw u kobiet utrudniajg
interpretacje wynikéw badan. Oprdécz tego braku badan nad kobiecymi ciatami,
do luki w danych (,Gender-Data-Gap”) przyczyniajg sie czynniki strukturalne
oraz nieuwzglednione réznice spoteczne (np. rézne zachowania
profilaktyczne). Wptywa to negatywnie na diagnozowanie i leczenie chordéb
sercowo-naczyniowych u kobiet, a luka w danych moze szkodzié réwniez
pacjentom ptci meskiej. Tutaj dowiesz sie, jakie zjawiska przyczyniajg sie do
powstania luki w danych i co mozemy z tym zrobié.

kocmoc exhibitions GmbH, Wissenschaftim Dialog gGmbH

Wielu lekarzy prowadzi badania nad lukg w danych dotyczgcych ptci i
koncentruje sie na medycynie uwzgledniajgcej kwestie ptci. Trzem z nich
jesteSmy szczegdlnie wdzieczni za udzielone nam porady: prof. dr Sabine
Oertelt-Prignione z Uniwersytetu w Bielefeldzie oraz prof. dr Birgit Pfaller-
Eiwegger i prof. dr Julii Mascherbauer, obie z Kliniki Uniwersyteckiej w St.
Pdlten.

23



18. Gry narzecz nauki
Zrozumieé mozg dzieki aplikaciji

Mdzg decyduje o tym, jak sie czujemy - ale w jaki sposob? Aplikacja ,Brain
Explorer” bada te kwestie za pomocg krétkich, zabawnych gier na smartfony.
Gry sprawdzajg rézne funkcje mdézgu, na przyktad sposdb, w jaki podejmujemy
decyzje. To, co zwykle bada sie w laboratorium za pomocg skomplikowanych
metod, takich jak rezonans magnetyczny (MRT), tutaj odbywa sie w tatwy i
zabawny sposdb za pomocg aplikacji. Twoje dane pozwalajg naukowcom lepiej
zrozumieé moézg - a Ty mozesz sprawdzic, jak dobre sg Twoje decyzje.

Uniwersytet w Tybindze, Instytut KybernetykiBiologicznejim.

Maxa Plancka Instytut Cybernetyki Biologicznej im. Maxa Plancka prowadzi
badania nad przetwarzaniem informaciji w mézgu w dziedzinie neuronauki oraz
psychologii teoretyczneji eksperymentalnej. Odpowiedzi na pytania dotyczgce
funkcjonowania mézgu uzyskuje sie przy pomocy nowych technologii i modeli
komputerowych - z niespotykang dotgd precyzjg. Instytut jest czescig
kampusu Max-Planck-Campus w Tybindze.
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19. Mindful Thinking

Czy uwaznosé to supermoc?

»Mindful Thinking”, znane réwniez jako ,uwaznosé”, pozwala nam z wyjgtkowsg
uwagg postrzegaé zarowno samych siebie, jak i otaczajgce nas srodowisko.
Najnowsze badania wskazujg, ze z powodu réznych wyzwan samopoczucie
psychiczne mtodych ludzi ulega pogorszeniu, ale mozna je poprawié dzieki
mysleniu opartemu na uwaznosci. Umiejetnosci takie jak odpornosé
psychiczna, wspodtpraca, dziatanie i odwaga wzmacniajg zdrowie psychiczne i
sg uwazane za kluczowe kompetencje dla dobrej przysztosci.

Wyzsza Szkota Pedagogiczna Dolnej Austrii

W Wyzszej Szkole Pedagogicznej Dolnej Austrii prowadzone sg badania w
réznych obszarach edukaciji. Centrum 4/Zukinfte.Bildung prowadzi badania
nad tak zwanymi kompetencjami kluczowymi, ktére pomagajg ludziom
samodzielnie ksztattowac swoje zycie i przysztosc.
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Zdrowa spotecznosé
Razem dbamy o zdrowie

Spoteczenstwo i Srodowisko majg ogromny wptyw na nasze samopoczucie
fizyczne i psychiczne. Aby jak najwiecej oséb mogto zyé zdrowo, potrzebujemy
przede wszystkim zdrowych spoteczenstw na zdrowej planecie. Dlatego
jednym z najwazniejszych wyzwan jest stworzenie systemu opieki zdrowotnej
przysztosci, ktory bedzie zréwnowazony, sprawiedliwy i wolny od uprzedzen.
Jak nasze otoczenie wptywa na nasze zdrowie? Jak moze wyglgdaé medycyna
uwzgledniajgca kwestie ptci w przysztosci? | w jaki sposéb medycyna
przysztosci moze chroni¢ nasze dane dotyczgce zdrowia? Rozejrzyj sie i
dowiedz sie.
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20. Uwaga, gcly stychaé brzeczenie i pojawia sie
swecdzenie!

Dlaczego ukgszenia komaréw moga by¢ niebezpieczne

Komardw pokazujg, jak Scisle powigzane sg ze sobg srodowisko, zwierzeta i
ludzie. Wtashie o to chodzi w koncepcjach One Health i Planetary Health: obie
podkreslajg Scisty zwigzek miedzy cztowiekiem, zwierzetami i Srodowiskiem -
oraz to, jak nasze dziatania i decyzje wptywajg na klimat i przyrode. W wyniku
zmian klimatycznych, podrdézy i handlu gatunki takie jak komar tygrysi azjatycki
rozprzestrzeniajg sie poza swoje pierwotne siedliska i mogg przenosié
patogeny, takie jak chikungunya. Jednoczesnie rodzime komary mogg
przenosi¢ nhowe patogeny, takie jak wirus Zachodniego Nilu. Komary sg jednak
réwniez wazng czescig naturalnych ekosystemow, Komary sg jednak réwniez
wazng czescig naturalnych ekosystemow, poniewaz stuzg na przyktad jako
pozywienie dla innych zwierzat.

Katedra Zdrowia Planetarnego i Publicznego, Centrum Ekologiii Baclan
Srodowiskowych w Bayreuth (BayCEER), Uniwersytet w Bayreuth

Uniwersytet w Bayreuth jest zorientowanym na badania uniwersytetem
kampusowym, skupiajgcym okoto 12 000 studentdéw i ponad 280 profesorow.
Zréwnowazony rozwoj odgrywa kluczowg role w jego silnie
interdyscyplinarnych badaniach. Instytucje takie jak Centrum Ekologii i Badan
Srodowiskowych w Bayreuth (BayCEER) czy Specjalny Obszar Badawczy
Mikroplastik, a takze kierunki studiéw, takie jak Ekologia Zmian Globalnych oraz
Srodowisko, Zmiany Klimatyczne i Zdrowie, wzmacniajg prace naukowe
dotyczgce kwestii Srodowiskowych i zdrowotnych.
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21. Burger-Check
Colubiszjesé najbardziej?

Czy wiesz, ze zdrowie ludzi, zwierzat i ekosysteméw wzajemnie na siebie
oddziatuje? Nauka nazywa to ,One Health”. Tutaj, w Burger-Check, mozesz
zgtebic te powigzania. Lubisz migso i ser, czy wolisz dania wegariskie? A moze
skusisz sie na sktadniki z bioreaktora? Stwdérz swojego ulubionego burgera i
dowiedz sie, jak Twoje jedzenie wptywa na organizm i sSrodowisko. Kotlety i
butki, warzywa, sosy i dodatki — wszystko ma znaczenie. W ten sposdb
odkryjesz zupetnie nowe oblicza swojego jedzenia. Ty decydujesz, co jest dla
Ciebie szczegdlnie wazne: smak, energia, przysztosé? A co wtasciwie robi
kwasny ogdrek na burgerze?

Dotgcz do nas! Taste One Health!

Federalne Centrum Zywienia (BZfE)

Federalne Centrum Zywienia jest centrum kompetencji i komunikacji w
zakresie jedzenia i picia w Niemczech. Angazuje sie na rzecz zdrowego i
zréownowazonego odzywiania we wszystkich sytuacjach zyciowych.
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22.Misja: Zcdrowe miasto
Jak otoczenie wptywa na zdrowie

Jesli dobrze sie odzywiamy i duzo sie ruszamy, mozemy przyczynié¢ sie do
zachowania zdrowia. Jednak réwniez miejsce, w ktérym mieszkamy, wptywa
na nasze samopoczucie fizyczne i psychiczne: Jak czyste jest powietrze? Czy
sg tu tereny zielone? Czy czuje sie bezpiecznie? Czy mam dostep do edukaciji i
opieki medycznej? Dziatania, ktore zmieniajg nasze srodowisko zycia tak,
abysmy mogli zyé zdrowiej, nazywane sg profilaktykg srodowiskowa. W tej
grze mozesz samodzielnie zaprojektowaé miasto i dowiedzie¢ sig, jak zmiany w
otoczeniu mogg wptywaé na Twoje zdrowie. Park czy nowy budynek
mieszkalny? Nowa Sciezka rowerowa, a moze raczej miejsca parkingowe?
Zdecyduj, co jest dla Ciebie wazne. Jak zdrowe bedzie Twoje miasto na koniec?

Sie¢ kompetencji medycyny prewencyjnej Badenii-Wirtembergii

W ramach sieci kompetencji medycyny prewencyjnej (KNPM) potgczyto sie
pieé wydziatéw medycznych w Badenii-Wirtembergii. Prowadzimy wspdlne
badania nad tematami zwigzanymi z profilaktykg i promocjg zdrowia. Naszym
celem jest utrzymanie i poprawa zdrowia mieszkancow Badenii-Wirtemberdgii i
nie tylko.
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23. Twoja podréz zdrowotnaw 4D
Przysztosé medycyny precyzyjnej

Witaj, jestem Twoim ciatem... — a raczej Twoim cyfrowym odbiciem. Zapraszam
Cie w podréz do wnetrza siebie — i przez medycyne przysztosci. Odkryj w tej
grze swoje narzady i funkcje organizmu. Dowiedz sie wiecej o
najnowoczesniejszych metodach profilaktyki, diagnostykii terapii. | poznaj przy
tym, jak sztuczna inteligencja moze by¢é ogromng pomocg zaréwno w
codziennej praktyce medycznej, jak i w badaniach naukowych. Kluczem do
medycyny przysztosci jest 4D: leki, diagnostyka, urzgdzenia i dane. Badania
Fraunhofera w inteligentny sposdb tgczg ze sobg rozwdéj lekéw, diagnostyke,
technologie medyczng oraz gromadzenie i przetwarzanie danych. Ta
ekspozycja pokazuje, w jaki sposdb umozliwia to precyzyjng, indywidualng i
przede wszystkim przystepng cenowo opieke medyczna.

Zwigzek Fraunhoferads. Zdrowia, Centrala Fraunhofera

Dzieki zasadzie 4D Towarzystwo Fraunhofera stwarza zupetnie nowe
mozliwosci w medycynie. Tutaj lekarze, naukowcey, informatycy i inzynierowie
wspotpracujg pod jednym dachem na styku 4D, aby opracowaé najlepsze
terapie na raka, chorobe Alzheimera i inne schorzenia oraz umozliwié ludziom
dtugie zycie.
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24.Plaster naserce?
Od pomystu do terapii

Twoje serce musi bié okoto 100 000 razy dziennie. Ale co, jesli jest na to zbyt
stabe? Wystarczy przykleié plaster? Naukowcy z Getyngi i Lubeki pomysileli:
sSwietny pomyst! Ich plaster na serce sktada sie obecnie z 40 milionéw zywych
komoérek i ma naprawiac¢ uszkodzone serca. Prace nad nim trwaty ponad 25 lat
- od eksperymentéw w laboratorium, przez testy na zwierzetach, az po
badania kliniczne. Obecnie trwa pierwsze badanie kliniczne. Naukowcy
sprawdzajg najpierw na co najmniej oSmiu pacjentach: czy to dziata? Czy
dawkowanie jest bezpieczne? Nastepnie dotgczg kolejni pacjenci. W
przysztosci plastry mogg osiggngé wielkosé do 800 min komoérek;
stanowitoby to co najmniej jedng dziesigtg ludzkiego serca, ktére sktada sie z
szesciu do oSmiu miliardéw komaorek.

Inicjatywa informacyjna ,.Zrozumie¢ badania na zwierzetach”

Inicjatywa ,Zrozumieé¢ badania na zwierzetach” pokazuje, dlaczego i w jaki
sposob naukowcy przeprowadzajg badania na zwierzetach — oraz kto ich do
tego upowaznia. Inicjatywa przekazuje fakty i oceny naukowe, abys mdogt sam
wyrobié sobie opinie. Zapraszamy do otwartego dialogu na temat badan
naukowych, odpowiedzialnoscii nowych terapii.

31



25. Witamy na sali operacyjnejprzysztosci
Sztucznainteligencjairobotyka w chirurgii

Czy kiedykolwiek zastanawiates sie, jak przebiega operacja? Wejdz do
wirtualnej sali operacyjnej przysztosci! Tutaj przejmiesz kontrole i na wtasnej
skdérze doswiadczysz, jak usuwany jest woreczek zétciowy. Bedziesz w samym
centrum wydarzen, gdy sztuczna inteligencja na podstawie najmniejszych
objawéw rozpoznaje choroby, a ramiona robotéw wykonujg ruchy tak ptynnie
i precyzyjnie, jak zaden cztowiek nie bytby w stanie. Jednak nawet najlepsza
technologia potrzebuje zespotu, ktéry nig steruje. Poznaj ludzi kryjgcych sie za
maskami chirurgicznymi: od specjalistow anestezjologéw, ktérzy monitorujg
znieczulenie, po chirurgéw sterujgcych robotami. Odkryj, jak wspdétpraca
miedzy cztowiekiem a maszyng kazdego dnia ratuje zycie.

Politechnika w Dreznie, Politechnika w Monachium

Centrum transferu 6G-life tgczy rézne dyscypliny w celu opracowywania
innowacji zorientowanych na cztowieka, takich jak robotyka wspdtpracujgca,
teleoperacija i Srodowiska wirtualne przy pomocy 6G. Nacisk ktadziony jest na
metody komunikacji dla robotyki sieciowej i ich wdrazanie w zastosowaniach.
Start-upy sg celowo wspierane w celu wzmochienia niezaleznosci
technologiczne;j.
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26. Twoje zdrowie to uktacdanka
Z danych powstaje wiecdza

Zdrowie jest jak uktadanka. Wiele drobnych informac;ji sktada sie razem w
catosé. Twoje dane dotyczgce zdrowia powstajg w réznych miejscach: w
gabinecie lekarza rodzinnego, w szpitalu lub w Twoim smartwatchu. Dopiero
gdy naukowcy potgczg te informacje, ujawniajg sie powigzania — na przyktad
dotyczgce zdrowia Twojego serca. W ten sposdb dane te poprawiajg opieke
medyczng i umozliwiajg optymalng profilaktyke. Ochrona Twojej osoby i Twoich
danych jest zapewniona dzieki szeregowi srodkéw i Scisle uregulowana
prawnie. Podczas tgczenia danych dotyczgcych zdrowia muszg one zostaé
pseudonimizowane, co oznacza, ze dane osobowe, takie jak imie i nazwisko lub
adres, sg usuwane i zastepowane kodami. W ten sposéb mozna analizowaé
istotne dane bez mozliwosci rozpoznania, do ktérej osoby naleza.

Krajowa infrastruktura cdanych badawczych cdotyczacych cdanych
osobowych dotyczgcych zdrowia (NFDI4Health)

Projekt NFDI4Health tworzy bezpieczng infrastrukture dla danych
dotyczgcych zdrowia. Celem jest zapewnienie dostepnosci i uzytecznosci
danych badawczych, aby naukowcy modgli je lepiej tgczyé i analizowaé. W ten
sposob projekt przyczynia sie do lepszego zrozumienia tego, co sprawia, ze
ludzie sg zdrowi lub choruja.
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27.0neBeat

Twoje dane dla zdrowia wszystkich

Medycyna przysztosci opiera sie na naszych danych dotyczgcych zdrowia.
Choroby i objawy, morfologia krwi i badania genetyczne, odzywianie i
aktywnos¢ fizyczna - juz dzi§ gromadzimy réznorodne dane dotyczgce
zdrowia. Jesli dane te bedg skutecznie gromadzone, porzgdkowane i tgczone,
W przysztosci mogg utatwié diagnozowanie ztozonych chordb, wybdr
najlepszej metody leczenia lub opracowywanie nowych lekéw.

Jesdli nasze dane dotyczgce zdrowia sg wykorzystywane w badaniach
naukowych, to w formie zanonimizowanej. Badacze mogg wprawdzie potgczyé
rézne wskazniki dotyczgce danej osoby, np. wiek i poziom cukru we krwi, ale nie
dowiadujg sie, o kogo konkretnie chodzi. Mimo to wiele osdéb pozostaje
sceptycznych. Indywidualna ochrona danych czy wiecej danych dotyczgcych
zdrowia dla badan naukowych? Jak sie zdecydujesz?

Eksponat ten zostat opracowany przez agencje wystawienniczg Kocmoc
Exhibitions GmbH z Lipska we wspdtpracy z dr phil. Tanjg Miiller-Jonak.
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28. PulsCam

Pomiar tetna za pomocag kamery

PulsCam pokazuje, jak mozna rejestrowaé parametry zyciowe za pomocs
standardowych kamer - catkowicie bez dotyku. Dziata to dzieki temu, ze wraz
z kazdym uderzeniem serca na skérze zachodzg minimalne, niewidoczne dla
ludzkiego oka zmiany koloru. Mozna je zarejestrowacé optycznie i ocenié za
pomocg nowoczeshego przetwarzania obrazu oraz analizy opartej na
sztucznej inteligencji. W ten sposdb mozna okresli¢ parametry fizjologiczne,
takie jak tetno lub zmiennosé rytmu serca, bez koniecznosci umieszczania
czujnikdw na skoérze. System otwiera nowe mozliwosci zastosowan w
telemedycynie lub w monitorowaniu pacjentéw na oddziatach ratunkowych
lub w karetkach pogotowia, umozliwiajgc bezkontaktowe i ciggte rejestrowanie
danych zyciowych.

Centrum Badan Informatycznych FZI

Centrum Badan Informatycznych FZI w Karlsruhe opracowuje technologie dla
takich dziedzin jak transport, zdrowie czy demokracja. Od samego poczatku
chodzi o to, aby badania byty prowadzone w taki sposéb, aby z pomystéw
powstawaty praktyczne zastosowania, ktére pomagajg przedsiebiorstwom i
poprawiajg jakosé codziennego zycia ludzi.
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29. Elderbot

Sztucznainteligencja jako lekarstwo ha samotnosé?

Samotnosé dotyka wielu ludzi, zwtaszcza w starszym wieku. Moze ona
powaznie szkodzi¢ zdrowiu i wigze sie ze zwiekszonym ryzykiem wystgpienia
depresiji, zaburzen funkcji poznawczych oraz skrdécenia oczekiwanej dtugosci
zycia. Z pomocg przychodzi Elderbot: cyfrowy rozmaowca dla oséb powyzej 60.
roku zycia. Dzieki sztucznej inteligencji (Al) stucha, zadaje pytania i dodaje
otuchy. Elderbot nie ma na celu zastgpienia ani cztowieka, ani terapii. Zamiast
tego wspiera wzmacnianie pewnosci siebie i umiejetnosci spotecznych -
anonimowo, w przystepny sposéb i z domu. W ten sposéb moze zmniejszaé
bariery i zachecaé do ponownego nawigzywania kontaktu z innymi ludzmi. Ale
ile bliskoSci moze zapewnié sztuczna inteligencja? | gdzie potrzebujemy
prawdziwych ludzkich spotkan?

Instytut Badan Edukacyjnychim. Maxa Plancka

Elderbot to wspdlny projekt badawczy Instytutu Badarn Edukacyjnych im. Maxa
Plancka i Szpitala Uniwersyteckiego w Hamburgu-Eppendorfie. Chatbot
znajduje sie obecnie w fazie testéw i prob.
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